
Deutscher Alpenverein 
Sektion Frankfurt am Main 
Gruppe Hike & Bike 

Wanderung durch das Idsteiner Ostland (16 km) 
Samstag, 11. Oktober 2026 

Liebe Wanderfreundinnen und -freunde, 

weite Blicke und Dörfer im Dornröschenschlaf: Am Wörsbach entlang wandern wir 
zur Hütte am Hohlen Stein (Mittagsrast aus dem Rucksack 13 Uhr). Danach tauchen 
wir in das Idsteiner Ostland ein (Kaffee 15.30 Uhr im Idsteiner Löwen). 

Treff: 11.15 Uhr am Bahnhof Idstein. 

Anmeldungen bis 7. Oktober an mich per E-Mail (gernod.dudda@web.de). 

Viele Grüße 
Gernod 
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