Jahresprogramm 2026

Fahrt

Skiwochenende 1

Skifahrt
Jugendvollversammlung &

Kletterhallenlbernachtung
Eiskletter- und

Skitourenwochenende
Skiwochenende 2
Osterfahrt 2 Wochen
Osterfahrt 1 Woche
Sportkletterfreizeit Christi
Himmelfahrt
Boulderfreizeit Pfingsten
Kletterwochenende fiir

Kinder

Mehrseillangenfreizeit
Fronleichnam

Kletter- und Héhlenausfahrt
Fronleichnam
Sommercamp
Hochtourenwoche
Alpinkletterfahrt

Klettern & FloRRbau

Rafting

Matsch Obstacle Run
Wandern & Backpacken
Heubachwochenende

Herbstfahrt

Segelfreizeit

E-Mail: luca.iffland @dav-frankfurtmain.de

Zeitraum

28.11.-30.11.2025

05.01-11.01.2026

31.01.-01.02.2026

12.02.-16.02.2026

27.02.-01.03.2026

28.03.-11.04.2026

Osterferien

14.05.-17.05.2026

22.05.-25.05.2026

29.05.-31.05.2026

03.06.-07.06.2026

04.06.-07.06.2026

1. Sommerferienwoche

27.06.-03.07.2026

2. Sommerferienwoche
05.07.-12.07.2026

3. Sommerferienwoche
13.07.-19.07.2026

4. Sommerferienwoche
5. Sommerferienwoche
27.07.-31.07.2026
15.08.2026
21.08.-23.08.2026
28.08.-30.08.2026

1. Herbstferienwoche

04.10.-10.10.2026
Herbstferien

Ort
Alpen
Otztal
DAV Kletterzentrum
Frankfurt
Graubiinden
Alpen

Korsika

Siiden

Kirner Dolomiten
Odenwald

Kirner Dolomiten
Alpen

Frankenjura
Frankenjura
Schweiz

Schweiz
Schwabische Alb
Isar
Mitteldeutschland
Pfalzer Wald
Heubach

Siiden

Meer

Tel.: 015752959032


mailto:luca.iffland@dav-frankfurtmain.de

Jahresprogramm 2026

Jugend des Deutschen Alpenvereins
Sektion Frankfurt/Main

Skiwochenende 1

Zeitraum Ort Kosten max.

Teilnehmer
28.11- Alpen 80€ 15
30.11.2025

Am ersten Adventswochenende geht es zum Skifahren in die Alpen. Wir fahren am
Freitagnachmittag los und werden Samstag/Sonntag Skifahren, sodass wir am
Sonntagabend zuriickkommen.

Aktivitdten: Ski/Snowboard fahren

Unterkunft: Hiitte

Mindestalter: 14 Jahre

Bendtigte Voraussetzungen: Sicher selbststdndig auf der Piste unterwegs sein

Ausriistung und Skipass sind im Preis nicht enthalten, darum kiimmert sich jeder
selbststéndig vor Ort

E-Mail: luca.iffland @dav-frankfurtmain.de Tel.: 015752959032
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Jahresprogramm 2026

Jugend des Deutschen Alpenvereins

E-Mail: luca.iffland @dav-frankfurtmain.de

Sektion Frankfurt/Main
Skifahrt
Zeitraum Ort Kosten max.
Teilnehmer
05.01- Zwieselstein, 500€ 15

11.01.2026 Osterreich

In der letzten Woche der Weihnachtsferien wollen wir wieder mit euch zur Skifahrt
ins Otztal fahren. Ob entspannt auf der blauen Piste oder gekonnt im Tiefschnee
unterwegs, hier findet jeder das Richtige fiir sich. Egal ob Anféinger oder schon
richtig erfahren auf Ski oder Snowboard unterwegs, hier findet sich fiir jeden das
passende Geldnde. Und fiir Iglubauen und den einen oder anderen Schneemann
wird sicher auch Zeit sein. Unterkommen werden wir in der Talherberge
Zwieselstein, wo wir jeden Abend gemditlich gemeinsam kochen und den Tag
ausklingen lassen kénnen. Wir werden mit Auto und Bahn anreisen.

Aktivitéiten: Ski/Snowboard fahren
Unterkunft: Selbstversorgerhiitte
Mindestalter: 12 Jahre

Bendtigte Voraussetzungen: Du solltest sicher die Piste runterfahren kénnen. Ggf.
gibt es die Méglichkeit fiir einen Anfdngerskikurs, falls daran Interesse besteht,
gebt uns Bescheid.

Ausriistung kann geliehen werden, Leihkosten sind im Preis nicht enthalten.
Angemeldet seid ihr erst wenn ihr die Anmeldebestdtigung bekommen habt.

Tel.: 015752959032
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Jahresprogramm 2026

Jugend des Deutschen Alpenvereins
Sektion Frankfurt/Main

Jugendvollversammlung &
Kletterhallentibernachtung

Zeitraum Ort Kosten max.
Teilnehmer
31.01- DAV 0€ 13
01.02.2026 Kletterzentrum
Frankfurt

Am letzten Januarwochenende startet wieder unsere Jugendvollversammlung mit

anschliefSender Kletterhalleniibernachtung. Los geht es am Samstag um 16 Uhr im
Vereinshaus neben der Kletterhalle. Anschliefsend essen wir gemeinsam zu Abend

und machen in der Kletterhalle die Nacht zum Tag. Ob Klettern, Riesenschaukel im
Dach oder verschiedene Spiele, hier wird keinem langweilig.

Aktivitdten: Mitbestimmung & Kletterhalle bei Nacht
Unterkunft: Kletterhalle
Mindestalter: keins

Bendtigte Voraussetzungen: keine

E-Mail: luca.iffland @dav-frankfurtmain.de Tel.: 015752959032
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Jahresprogramm 2026

Jugend des Deutschen Alpenvereins
Sektion Frankfurt/Main

Eiskletter- & Skitourenwochenende

Zeitraum Ort Kosten max.

Teilnehmer
12.02- Averstal, 300€ 15
16.02.2026 Graubiinden

Das Faschingswochenende soll bei uns wieder im Zeichen Eis und Schnee stehen.
Von einer Hiitte in Avers aus wollen wir uns austoben beim Klettern an gefrorenen
Wasserfillen und auf Skitour. Jeder hat die Mdglichkeit beide Aktivitéten zu
machen oder nur eine davon.

Aktivitdten: Eisklettern, Skitouren
Unterkunft: Selbstversorgerhiitte
Mindestalter: 14 Jahre

Bendtigte Voraussetzungen fiir Eisklettern: Beherrschen der Sicherungstechniken
im Toprope und Vorstieg, am besten Erfahrung am Fels

Bendtigte Voraussetzungen fiir Skitouren: Abfahren im Gelénde sowie Grundlagen
der LVS sollten einigermafSen beherrscht werden

E-Mail: luca.iffland @dav-frankfurtmain.de Tel.: 015752959032
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Jahresprogramm 2026

Jugend des Deutschen Alpenvereins
Sektion Frankfurt/Main

Skiwochenende 2

Zeitraum Ort Kosten max.
Teilnehmer

27.02- Kleinwalsertal 80€

01.03.2026

Am letzten Februarwochenende geht es zum Skifahren wieder in die Alpen. Wir
fahren am Freitagnachmittag los und werden Samstag/Sonntag Skifahren, sodass
wir am Sonntagabend zuriickkommen.

Aktivitdten: Ski/Snowboard fahren

Unterkunft: Hiitte

Mindestalter: 14 Jahre

Bendtigte Voraussetzungen: Sicher selbststdndig auf der Piste unterwegs sein

Ausriistung und Skipass sind im Preis nicht enthalten, darum kiimmert sich jeder
selbststéndig vor Ort

E-Mail: luca.iffland @dav-frankfurtmain.de Tel.: 015752959032
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Jahresprogramm 2026 L

Jugend des Deutschen Alpenvereins
Sektion Frankfurt/Main

Zeitraum Ort Kosten max.

Teilnehmer
28.03- Korsika 550€ 13
11.04.2026

An Ostern fahren wir diesmal nach Korsika. Wilde Landschaften von der
malerischen Kiiste bis ins bergige Inland, hier finden wir jeden Tag aufs Neue unser
Abenteuer. Wir fahren mit dem Auto bis zur italienischen Kiiste und setzen
anschliefSend mit einer Fdhre auf die Insel liber.

Aktivitdten: Sportklettern, Mehrseillingenklettern, Wandern, Baden

Unterkunft: Campingplatz

Mindestalter: 11 Jahre

Bendtigte Voraussetzungen: keine

E-Mail: luca.iffland @dav-frankfurtmain.de Tel.: 015752959032
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Jahresprogramm 2026

Jugend des Deutschen Alpenvereins
Sektion Frankfurt/Main

Osterfahrt 1 Woche

Zeitraum Ort Kosten max.
Teilnehmer
Osterferien Siden 500€ 13

Fiir alle, die es etwas ruhiger angehen lassen wollen geht es in den Osterferien fiir
eine Woche in den Siiden zum Wandern, Baden und Spaf haben. Den genauen Ort
teilen wir noch mit.

Aktivitdten: Wandern, Baden
Unterkunft: Ferienhaus
Mindestalter: 11 Jahre

Bendtigte Voraussetzungen: keine

E-Mail: luca.iffland @dav-frankfurtmain.de Tel.: 015752959032
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Jahresprogramm 2026

Jugend des Deutschen Alpenvereins
Sektion Frankfurt/Main

Sportkletterfreizeit Christi Himmelfahrt

Zeitraum Ort Kosten max.
Teilnehmer

14.05.- Kirner 80€

17.05.2026 Dolomiten

An Christi Himmelfahrt gehen wir in die Kirner Dolomiten zelten und klettern. Es
gibt eine grofie Auswahl an Routen mit geringeren Schwierigkeitsgraden, diese
Fahrt ist also auch fiir Anfdngerinnen und Toprope-Kletternde geeignet.

Aktivitéiten: Sportklettern
Unterkunft: Campingplatz
Mindestalter: 10 Jahre

Bendtigte Voraussetzungen: keine

E-Mail: luca.iffland @dav-frankfurtmain.de Tel.: 015752959032
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Jahresprogramm 2026

Jugend des Deutschen Alpenvereins
Sektion Frankfurt/Main

Boulderfreizeit Pfingsten

Zeitraum Ort Kosten max.
Teilnehmer
22.05.- Lindenfels 60€
25.05.2026 im
Odenwald

Du wolltest schon immer mal am Fels bouldern oder mal schauen, wie das
Bouldern in der Zeit vor Boulderhallen aussah? Das kannst du auf der Boulderfahrt
in den Odenwald erleben. Hier kann man in etwa 10 Klettegebieten an mehr als
1000 Blécken das Klettern draufSen an kleinen Granitblécken in Absprunghdéhe
lernen. In den Kletterpausen
zwischen den Felsblécken auf
den Bouldermatten zu liegen
und auf dem Campingplatz
am Lagerfeuer zu sitzen
gehért natiirlich auch dazu.
Wenn du gerne Bouldern
gehst und dir Balanceboulder
mit feiner Fufarbeit Spaf3
machen, bist du hier genau
richtig.

Aktivitdten: Bouldern
Unterkunft: Campingplatz
Mindestalter: 10 Jahre

Bendtigte Voraussetzungen:
keine

E-Mail: luca.iffland @dav-frankfurtmain.de Tel.: 015752959032
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Jahresprogramm 2026 L

Jugend des Deutschen Alpenvereins
Sektion Frankfurt/Main

Kletterwochenende fir Kinder

Zeitraum Ort Kosten max.

Teilnehmer
29.05.- Kirner 70€ 10
31.05.2026 Dolomiten

Abenteuer-Wochenende Rucksack packen, Zelt einrollen, Klettersachen
reinquetschen und wir ziehen los! Wir zelten auf einer Wiese, erkunden nachts den
Sternenhimmel und wérmen uns am Lagerfeuer bei frischem Stockbrot. Am Tag
geht es an die Felsen zum Klettern, Abseilen und die Gipfel besteigen. Dazwischen
bleibt Zeit, den Wald und geheime Pfade zu entdecken. Lust auf Natur pur? Komm
mit!

Es wird ein Vortreffen nach den Osterferien (Ende April - Mai) geben, den genauen
Termin teilen wir noch mit.

Aktivitdten: Sportklettern
Unterkunft: Zelt an den Felsen
Alter: 7 - 10 Jahre

Bendtigte Voraussetzungen: Teilnahme an einer wéchentlichen
Jugendgruppe/Klettergruppe beim DAV Frankfurt & Erfahrung im Sichern
(Toprope)

E-Mail: luca.iffland @dav-frankfurtmain.de Tel.: 015752959032
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Jahresprogramm 2026

Jugend des Deutschen Alpenvereins

Sektion Frankfurt/Main
Zeitraum Ort Kosten max.
Teilnehmer
03.06- Alpen 140€
07.06.2026

An Fronleichnam wollen wir mit den Erfahrenen unter

euch eine reine Mehrseilldngenfreizeit machen. Dazu
fahren wir gemeinsam in die Alpen. Im Fokus stehen halb-
bis ganztdgige Touren, auf denen ihr neue Erfahrungen an
alpinen und hohen Wénden sammeln kénnt.

Aktivitéten: Sportklettern, Mehrseillingenklettern
Unterkunft: Selbstversorgerhiitte/Campingplatz
Mindestalter: 12 Jahre

Bendétigte Voraussetzungen: Mehrseilliingenerfahrung

E-Mail: luca.iffland @dav-frankfurtmain.de Tel.: 015752959032
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Jahresprogramm 2026 L

Jugend des Deutschen Alpenvereins
Sektion Frankfurt/Main

Zeitraum Ort Kosten max.
Teilnehmer

04.06.- Koénigstein im 100€

07.06.25 Frankenjura

An Fronleichnam wollen wir mit euch zum Klettern und Héhlenbefahren ins

Frankenjura fahren. Wir (ibernachten auf Campingplatz am Freibad Kénigstein. Ob

Anfénger oder schon Iénger dabei, ob hoch hinaus oder ganz tief runter, hier findet
sich fiir jeden etwas.

Aktivitdten:
Sportklettern, Hohlen

Unterkunft:
Campingplatz

Mindestalter: 10 Jahre

Bendtigte
Voraussetzungen: keine

E-Mail: luca.iffland @dav-frankfurtmain.de Tel.: 015752959032
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Jahresprogramm 2026 L

Jugend des Deutschen Alpenvereins

Sektion Frankfurt/Main
Sommercamp
Zeitraum Ort Kosten max.
Teilnehmer
27.06.- Frankenjura 150€

03.07.2026

In der ersten Sommerferienwoche soll es fiir uns ins Frankenjura gehen. Eine
Woche lang kénnen wir uns hier austoben, egal ob beim Klettern, Bouldern, in
Héhlen, beim spannenden Gelédndespiel oder einfach einer Runde Spikeball oder
Volleyball auf der Campingwiese. Und fiir die eine oder andere Badeeinlage wird
auch Zeit sein!

Aktivitéiten: Sportklettern, Bouldern, Héhlen
Unterkunft: Campingplatz
Mindestalter: 10 Jahre

Bendtigte Voraussetzungen:
keine

E-Mail: luca.iffland @dav-frankfurtmain.de Tel.: 015752959032
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Jahresprogramm 2026

Jugend des Deutschen Alpenvereins

Sektion Frankfurt/Main
Hochtourenwoche
Zeitraum Ort Kosten max.
Teilnehmer
05.07.- Wallis, 600€ 12

12.07.2026 Schweiz

Hoch, héher, Hochtourenwoche. Der Name ist Programm, es geht auf die hohen
Gletscher der Walliser Alpen. Es wird anstrengend, es wird kalt, maximal geil. Wir
tibernachten im Tal auf einem Campingplatz und werden anschliefSend auf eine
Hiitte aufsteigen, von der wir Gipfel erklimmen und die Gletschertechniken liben.

Aktivitdten: Bergsteigen, Gletschertour
Unterkunft: Campingplatz/Berghiitte
Mindestalter: 12 Jahre

Bendtigte Voraussetzungen: Kondition fiir ldngere Wanderungen (1000 Hm/Tag)

E-Mail: luca.iffland @dav-frankfurtmain.de Tel.: 015752959032
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Jahresprogramm 2026

Jugend des Deutschen Alpenvereins

Sektion Frankfurt/Main
Zeitraum Ort Kosten max.
Teilnehmer
13.07.- Schweiz 500€ 12

19.07.2026

In der dritten Sommerferienwoche wollen wir zum Alpinklettern in die Schweiz
fahren. Details folgen.

Aktivitéten: Alpinklettern
Unterkunft: Campingplatz/Berghiitte
Mindestalter: 14 Jahre

Bendtigte Voraussetzungen: Kondition fiir ldngere Zustiege (600 Hm/Tag),
Beherrschen der Sicherungstechniken in Mehrseilléingen

E-Mail: luca.iffland @dav-frankfurtmain.de Tel.: 015752959032
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Jahresprogramm 2026

Jugend des Deutschen Alpenvereins
Sektion Frankfurt/Main

Klettern und Flofdbau

Zeitraum Ort Kosten max.
Teilnehmer

4. Sommer- Schwabische 150€

ferienwoche Alb

Die vierte Sommerferienwoche geniefsen wir in vollen Ziigen beim Klettern und
Flobau auf der schwdbischen Alb.

Aktivitdten: Klettern, Flofsbau, Baden
Unterkunft: Campingplatz
Mindestalter: 12 Jahre

Bendtigte Voraussetzungen: keine

E-Mail: luca.iffland @dav-frankfurtmain.de Tel.: 015752959032
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Jahresprogramm 2026

Jugend des Deutschen Alpenvereins

Sektion Frankfurt/Main
Zeitraum Ort Kosten max.
Teilnehmer
27.07.- Isar 170€ 14

31.07.2026

Wer sein Flofs zu gut gebaut hat und nach der Woche auf der schwébischen Alb
immer noch nicht nass ist, der bekommt in der fiinften Ferienwoche die
Gelegenheit dazu beim Rafting auf der Isar.

Aktivitéten: Rafting
Unterkunft: Campingplatz
Mindestalter: 12 Jahre

Bendtigte Voraussetzungen: keine

E-Mail: luca.iffland @dav-frankfurtmain.de Tel.: 015752959032
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Jahresprogramm 2026

Jugend des Deutschen Alpenvereins
Sektion Frankfurt/Main

Zeitraum Ort Kosten max.

Teilnehmer
15.08.2026 Mittel- 70€
deutschland

Am ersten Wochenende nach den Ferien wartet in Stadtoldendorf eine
schlammige Challenge auf uns. Wir laufen wahlweise 6, 12 oder 18 Kilometer mit
verschiedensten spannenden Hindernissen auf dem Weg. Wer traut sich an diese
Herausforderung?

Aktivitéten: Hindernislauf
Mindestalter: 14 Jahre fiir die 6km Distanz, 16 Jahre fiir die Icingeren Distanzen
Bendtigte Voraussetzungen: keine

Weitere Infos: https://www.xletix.com/events/mitten-in-deutschland-2026/

E-Mail: luca.iffland @dav-frankfurtmain.de Tel.: 015752959032



mailto:luca.iffland@dav-frankfurtmain.de
https://www.xletix.com/events/mitten-in-deutschland-2026/

Jahresprogramm 2026

Jugend des Deutschen Alpenvereins

Sektion Frankfurt/Main
Zeitraum Ort Kosten max.
Teilnehmer
21.08.- Pfalzerwald 60€ 6

23.08.2025

Im August wollen wir zusammen ein Wochenende im Pfélzer Wald verbringen und
dort wandern und campen. Unsere Tour beginnt Freitagnachmittag mit der
gemeinsamen Anfahrt nach Annweiler mit dem OPNV. Dort iibernachten wir auf
einem Trekkingplatz im Wald in Zelten, Hingematten oder unter freiem Himmel,
ganz nach Lust und Laune. Auf den Trekkingpldtzen miissen wir uns selber
versorgen, es gibt lediglich eine Toilette. Deshalb miissen alle Teilnehmer*innen ihr
Gepdck samt Zelt, Essen, Isomatte und Schlafsack selbststdndig das Wochenende
liber tragen kénnen. Abendessen und Campingkocher werden unter allen
Teilnehmer*innen aufgeteilt. Am Samstag wandern wir zwischen 15km und 20km
von Annweiler nach Hauenstein und iibernachten dort wieder auf einem
Trekkingplatz. Je nach Interesse besteht dort die Mdglichkeit in der Néhe in einer
Hiitte einzukehren (dafiir sollte jede*r etwas Geld mitnehmen). Sonntags wandern
wir noch zu verschiedenen Felsen und fahren am Nachmittag gemeinsam zuriick
nach Frankfurt.

Aktivitdten: Wandern B9 ~

Unterkunft:
Trekkingpldtze

Bendtigte
Voraussetzungen:
Kondlition fiir bis zu
20km am Tag

E-Mail: luca.iffland @dav-frankfurtmain.de Tel.: 015752959032



mailto:luca.iffland@dav-frankfurtmain.de

Jahresprogramm 2026

Jugend des Deutschen Alpenvereins

Sektion Frankfurt/Main
Zeitraum Ort Kosten max.
Teilnehmer
28.08.- Heubach, 40€

30.08.2025 Odenwald

Im September wollen wir mit euch wieder fiir ein Wochenende ins Heubachhaus
der Sektion Darmstadt im Odenwald fahren. Wir werden das Wochenende (iber im
Steinbruch klettern, und ganz viel Spafs haben.

Aktivitdten: Sportklettern, Klettersteig
Unterkunft: DAV-Hiitte

Bendtigte Voraussetzungen: keine

E-Mail: luca.iffland @dav-frankfurtmain.de Tel.: 015752959032
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Jahresprogramm 2026

Jugend des Deutschen Alpenvereins

Sektion Frankfurt/Main
Herbstfahrt
Zeitraum Ort Kosten max.
Teilnehmer
04.10.- Siiden 300€

10.10.2026

Im Herbst wollen wir mit euch nochmal Sommerfeeling aufkommen lassen und
deshalb zum Klettern in den Siiden fahren.

Aktivitédten: Mehrseilléingenklettern, Sportklettern
Unterkunft: Campingplatz
Mindestalter: 13 Jahre

Bendtigte Voraussetzungen: Klettern am Fels sollte fiir euch nichts neues sein

E-Mail: luca.iffland @dav-frankfurtmain.de Tel.: 015752959032
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Jugend des Deutschen Alpenvereins

Sektion Frankfurt/Main
Segelfreizeit
Zeitraum Ort Kosten max.
Teilnehmer

Herbstferien Mittelmeer

Im Herbst soll es zum Segeln aufs Mittelmeer gehen. Details folgen.
Aktivitdten: Segeln

Unterkunft: Boot

Mindestalter:

Bendtigte

E-Mail: luca.iffland @dav-frankfurtmain.de Tel.: 015752959032
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