Wanderung 04./05.12.2021: Drei Flusse: Sinn -
Frankische Saale - Main

Bitte beachten: Corona-Regel fiir diese Tour ist 2G, d.h. nur fiir
Geimpfte oder Genesene

Mitzubringen:
Impfnachweis!
Wegproviant fiir beide Tage (keine Einkehr!)

Kosten (ungefihr):
ca. 30 EUR fiir Bahn
ca. 42 EUR fiir eine Ubernachtung inkl. Friihstiick (im DZ)

Treffpunkt/Abfahrt:
Treffpunkt: Frankfurt/Hbf um 9:10 Uhr am Kopf von Gleis 5
Abfahrt: um 9:26 Uhr ab Gleis 5 - Zug nach Fulda

1. Tag (Samstag, 04.12.2021)

Anfahrt von Frankfurt nach Mittelsinn (Umstieg in Schliichtern, Ankunft in Mittelsinn: 11:10 Uhr).

Ab Mittelsinn durch das Naturschutzgebiet des Sinngrunds entlang der Sinn bis nach Burgsinn. Dort durch
den Ortskern (Altes Schloss/Wasserburg, Rienecker Tor), dann hinauf in den Wald des Sinnbergs und hinab
ist Tal der Frankischen Saale nach Grafendorf. Von Griafendorf entlang der Saale nach Michelau, unserem
heutigen Ziel.

Entfernung: 17 km, insgesamt ca. 250 m Anstieg
Charakter: leichte, schone, nicht zu kurze Wanderung, nur ein ldngerer Anstieg.
Ziel/Ubernachtung: Hotel Saaletalstuben (www.saaletalstuben.de)

2. Tag (Sonntag, 05.12.2021)

Am zweiten Tag verlassen wir das Saaletal und wandern durch Wald und Feld iiber Neutzenbrunn nach
Seifriedsburg. Von dort geht es weiter nach Adelsberg und Wernfeld am Main. In Wernfeld ist ein kleiner
Adventsmarkt, auf dem wir unser Tour abschlief3en.

Entfernung: 15 km, insgesamt ca. 250 m Anstieg

Charakter: leichte Tour durch Felder und Walder

Einkehr: Schlusseinkehr Adventsmarkt Wernfeld

Ziel: Wernfeld/Bahnhof

Riickfahrt ab Wernfeld: 1 x stiindlich (um 15:30, 16:30 etc.), jeweils mit Umstieg in Karlstadt, Fahrzeit bis
Ffm. ca. 2 Stunden

Letzte Anderung: 10.11.2021
Anderungen vorbehalten!
Teilnahme wie tiblich auf eigene Gefahr



