Langwanderung am Samstag 06.05.2023

Hallo liebe Leute,

erstmals seit 2019 findet dieses Jahr wieder unsere Langwanderung statt: Am Samstag, den 6.
Mai 2023.
Unten findet Ihr drei Vorschlage flir diese lange Tagestour Uber (mindestens) Marathondistanz.

Meine Bitte:
Wer teilnehmen méchte, stimmt bitte fiir einen dieser Vorschlage. Die Tour mit den meisten
Stimmen flhren wir durch.

Zum Ablauf (fir Neulinge):

Wir wandern jeweils eine Stunde, dann 5 Minuten Pause, dann wieder eine Stunde, dann Pause
etc.

WICHTIG: unterwegs kehren wir nicht ein, sondern erst am Ende. Bringt also geniigend Wasser
und Proviant mit.

Vorschlag 1 (Lahn):

Start: Weilburg

Anfahrt/Startzeitpunkt: ab Frankfurt Hbf um 6:21 Uhr, Umstieg in GieBen, Ankunft in Weilburg um
7:42 Uhr

Ziel/Schlusseinkehr: Limburg, Schlusseinkehr Limburg noch nicht ganz klar

46 km lang, ca. 1000 Héhenmeter Anstieg

Streckenverlauf/Sehenswertes: Weilburg/Bahnhof - Weilburg/Altstadt - Aumenau - Runkel -
Eschhofen - Limburg

Die Tour folgt dem Lahnwanderweg, der sehr schén und abwechslungsreich (Wélder und Felder)
durch die Landschaft fuhrt.

Abbruchmadglichkeiten: Aumenau (nach 21 km), bei Arfurt (nach 25 km), bei Villmar (nach gut 33
km), Runkel (nach 36 km), Eschhofen (nach 43 km)

Vorschlag 2 (Rheintaunus):

Start: Idstein

Anfahrt/Startzeitpunkt: ab Frankfurt Hbf um 6:29 Uhr, Ankunft in Idstein um 7:06 Uhr
Ziel/Schlusseinkehr: Wiesbaden/Durerplatz (Bushaltestelle), Schlusseinkehr bei "Appelwoi
Schmidt" (Biergarten), von dort ca. 1200 m zum Durerplatz

43 km lang, ca. 700 Héhenmeter Anstieg
Streckenverlauf/Sehenswertes: Idstein - Oberauroff - Ehrenbach - Rémerturm Zugmantel,
Aarquelle - Wehen - Jagdschloss Platte - Hohe Wurzel - Georgenborn - Grauer Stein -

Chausseehaus - Fasanerie - DUrerplatz

Bis auf wenige Unterbrechungen durchgangig waldreiche (schattige) Tour, bis zur Platte folgt die
Route dem neu angelegten "Via Mattiacorum®.

Abbruchmdglichkeiten: Platte (hach 18 km), Eiserne Hand (nach 23 km), Georgenborn (nach 31
km), Chausseehaus (nach 36 km)



Vorschlag 3 (Bayerischer Spessart):

Start: Lohr
Anfahrt/Startzeitpunkt: ab Frankfurt Hbf um 6:34 Uhr, Ankunft in Lohr um 7:41 Uhr

Ziel/Schlusseinkehr: Aschaffenburg/Biergarten Zeughaus bei der Fasanerie, von dort noch 2,5 km
zum Bahnhof

42,5 km lang, ca. 800 Hohenmeter Anstieg

Streckenverlauf/Sehenswertes: Lohr/Bahnhof - Lohr/Altstadt - Weikertswiese - Rothenbuch -
oberhalb Waldaschaff - Unterbessenbach - Schmerlenbach - Haibach - Aschaffenburg/Fasanerie
- Aschaffenburg/Hbf

Die Tour folgt dem "Spessartweg 1" und fuhrt meistens durch Wald, typisch Spessart.

Sinnvolle Abbruchméglichkeiten: Rothenbuch (nach 15 km), Waldaschaff (nach gut 25 km),
danach kommen wir ndher an Aschaffenburg mit zahlreichen Busverbindungen

Viele GriBe / bis bald
Klaus

Haftungsausschluss

Wir planen und organisieren unsere Touren und Wanderungen innerhalb der Trekkinggruppe nach
unseren eigenen Vorstellungen selbst. Es handelt sich daher bei dieser Veranstaltung um eine rein
privat organisierte Gemeinschaftstour und keine Veranstaltung der Sektion und keine geflihrte
Tour mit Wanderleiter oder Bergfihrer. Die Teilnahme erfolgt also grundsétzlich auf eigene Gefahr
und Verantwortung.
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